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1. BEST BEZ GRANIC DE-PL

Nasza idea

BEST BEZ GRANIC DE-PL to autorski program edukacyjny Ewy i Krzysztofa Sikoréw, skierowany do
dzieci i mtodziezy z Polski oraz Niemiec.

Projekt powstat z przekonania, ze dzieci najskuteczniej uczg sie wtedy, gdy moga czegos dotknac,
sprébowac, wykonac wtasnymi rekami i przezy¢ wspélnie z innymi.

taczymy edukacje, rzemiosto, przyrode, zdrowe zywienie, sport i poznawanie kultury kraju
sgsiedniego. Mtodzi ludzie nie sg jedynie odbiorcami gotowych atrakcji. Buduja, piekg, obserwujg
nature, ¢wiczg, podejmujg wspdlne wyzwania i stajg sie wspdttwdrcami programu.

Granica nie powinna oddziela¢ dzieci mieszkajgcych po obu jej stronach. Moze sta¢ sie miejscem
spotkania, wspdélnej nauki, poznawania nowych ludzi i budowania przyjazni.

SEDNO Nie tworzymy kolejnej zwyktej wycieczki. Tworzymy program, w ktérym
kazde doswiadczenie ma znaczenie edukacyjne i prowadzi do konkretnego
rezultatu.
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2. Pedagogika BEST

Uczymy przez zycie, dziatanie i odpowiedzialnos¢

» Pedagogika BEST wyrasta z wieloletniego doswiadczenia rodzinnej pieczy zastepczej, wychowania
dzieci oraz praktycznego przygotowywania mtodych ludzi do samodzielnego zycia. Jej centrum
stanowi dziecko, bezpieczna relacja i rzeczywiste dosSwiadczenie.

» Bezpieczenstwo i relacja. Dziecko uczy sie i rozwija, kiedy czuje sie przyjete, zauwazone i
bezpieczne.

e Doswiadczenie przed teorig. Wiedza staje sie zrozumiata i trwata, gdy prowadzi do dziatania.

» Sprawczos¢. Kazdy uczestnik powinien zobaczy¢ rezultat wtasnej pracy i méc powiedzied:
,Potrafie”.

» Odpowiedzialnos¢. Wspélne zadania ucza planowania i troski o innych, narzedzia, zywnos¢,
zwierzeta oraz srodowisko.

* Samodzielnos$¢. Zajecia rozwijajg umiejetnosci potrzebne w codziennym zyciu, edukacji i przysztej
pracy.

* Réznorodnos¢ jako wartosé. Jezyk, pochodzenie, wiek i indywidualne mozliwosci stajg sie okazjg do
uczenia sie od siebie.

SEDNO Dziecko nie musi od razu wiedzie¢, kim chce zosta¢. Najpierw powinno
otrzymac szanse, aby sprawdzi¢, co potrafi i co naprawde je interesuje.
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3. Od lasu do mebla

Rzemiosto, ekologia i poznawanie zawoddéw

Uczestnicy poznaja petng droge drewna - od lasu i odpowiedzialnego korzystania z zasobéw
naturalnych az do powstania trwatego mebla z litego drewna.

Zajecia rozpoczynajg sie od filmu i rozmowy z praktykiem. Dzieci poznajg podstawowe gatunki
drewna, wiasciwosci naturalnego materiatu, zawdd stolarza, zasady bezpieczehstwa oraz kolejne
etapy projektowania i produkcji.

W czesci praktycznej uczestnicy mierzg, szlifuja, tacza i wykanczajg elementy. W matych zespotach
wykonujg prosty przedmiot lub wspdélny symbol polsko-niemieckiej wspotpracy.

Produkcja mebli nie jest reklama produktu. Stanowi prawdziwe srodowisko edukacyjne, w ktérym
mtodzi ludzie poznajg warto$¢ materiatu, wiedzy, cierpliwosci i pracy cztowieka.

SEDNO Uczestnik rozumie zwigzek miedzy zasobem naturalnym, pracg i trwatym
produktem oraz doswiadcza satysfakcji z wykonania rzeczy wtasnymi
rekami.
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4. Od ziarna do chleba

Zdrowe zywienie, tradycja i samodzielnos¢
Wspdlne przygotowywanie jedzenia rozwija samodzielnos¢, odpowiedzialnosc i wspétprace.
Uczestnicy poznajg droge od ziarna i maki do gotowego chleba.

Samodzielnie odmierzajg sktadniki, wyrabiaja ciasto, formuja pieczywo i obserwujg wypiek. Poznaja
zasady higieny, organizacji stanowiska, zdrowego zywienia oraz ograniczania marnowania produktéw.

Warsztaty mogg obejmowac pieczenie tradycyjnych polskich i niemieckich ciast, wymiane rodzinnych
receptur oraz przygotowanie wspdlnej dwujezycznej ksigzki kucharskiej.

Mtodzi wspétprowadzacy zwigzani z BEST moga dzieli¢ sie umiejetnosciami z mtodszymi
uczestnikami, rozwijajac wtasng pewnos¢ siebie i odpowiedzialnos¢.

SEDNO Wspdlnie przygotowany positek staje sie rezultatem pracy catej grupy i
naturalng przestrzenig spotkania dwéch kultur.
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5. Zycie pszczét
Przyroda, bioréznorodnos¢ i zdrowie

Modut pozwala poznad niezwykty swiat pszczét i zrozumied ich znaczenie dla przyrody oraz produkgji
zywnosci. Zajecia moga by¢ prowadzone z doswiadczonymi pszczelarzami, miedzy innymi z Pasieka
LESZKO.

Dzieci poznajg organizacje rodziny pszczelej, role krélowej, robotnic i trutni, narzedzia pszczelarza
oraz produkty pszczele.

Bezpieczna obserwacja ula taczy sie z rozmowg o zapylaczach, ochronie przyrody i zdrowym
zywieniu. Uczestnicy moga sadzi¢ rosliny miododajne, wykonac¢ hotel dla owaddéw i prowadzi¢
wspdlne obserwacje.

SEDNO Uczestnik rozumie zaleznosci miedzy pszczotami, roslinami, zywnoscia i
dziatalnoscig cztowieka oraz poznaje proste sposoby ochrony
bioréznorodnosci.
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6. Trening z mistrzem
Sport jako wspdlny jezyk

Sport umozliwia wspoétprace i nauke poprzez ruch nawet wtedy, gdy uczestnicy nie znajg dobrze
jezyka drugiej grupy.

W programie przewidujemy profesjonalne pokazy oraz warsztaty z udziatem Pawta Skéry - mistrza
Swiata, Europy i Polski we freestyle football, autora ksigzek i doSwiadczonego performera.

Modut tgczy pokaz trikéw, opowies¢ o drodze do mistrzostwa, nauke podstaw, bezpieczny trening i
¢wiczenia w mieszanych zespotach.

Dzieci uczg sie systematycznosci, samodyscypliny, wytrwatosci, radzenia sobie z btedem i wspierania
innych. Finatem moze by¢ wspdlny pokaz przygotowany przez uczestnikdéw.

SEDNO Nie kazdy musi zosta¢ mistrzem. Kazdy moze jednak odkry¢, ze sukces
zaczyna sie od pierwszej préby, a btad jest naturalng czescig nauki.
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7. Jak pracujemy?
Od zaciekawienia do widocznego rezultatu

» Zaciekawienie: film, opowies¢, przedmiot, pokaz lub pytanie wprowadzajg w temat.
* Poznanie: prowadzacy przekazuje krétkie, zrozumiate informacje dostosowane do grupy.

» Dziatanie: uczestnicy samodzielnie wykonujg zadanie, przygotowujg produkt, ¢wiczg lub
obserwuja.

» Wspdtpraca: zadania w mieszanych zespotach sg dzielone tak, aby kazdy byt potrzebny.
 Refleksja: grupa rozmawia o zdobytej wiedzy, trudnosciach i wspdlnych rozwigzaniach.

» Rezultat: przedmiot, potrawa, ksigzka przepiséw, hotel dla owadéw, prezentacja, film lub pokaz
sportowy.

SEDNO Nie jest to tradycyjna lekcja jezyka. Krétkie komunikaty, obraz, gest i
wspdlne dziatanie budujg odwage komunikacyjna oraz pokazujg, ze jezyk
nie musi by¢ bariera.
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8. Dla kogo?

Edukacja dostepna i dopasowana

Program jest skierowany do dzieci i mtodziezy z Polski i Niemiec, szkét, przedszkoli, klubow,
organizacji spotecznych, rodzin zastepczych oraz placéwek pieczy zastepcze;j.

Zapraszamy réwniez dzieci z terenéw wiejskich, uczestnikdw z niepetnosprawnosciami i osoby
potrzebujgce dodatkowego wsparcia.

Zajecia dostosowujemy do wieku, liczebnosci grupy, jej mozliwosci oraz indywidualnych potrzeb
zdrowotnych, zywieniowych, komunikacyjnych i ruchowych.

Kinderhaus.BEST posiada wejscie bez stopni, szerokie drzwi, dostosowang tazienke, ogrodzony teren,
miejsca noclegowe oraz przestrzenie do nauki, odpoczynku, sportu i warsztatéw.

SEDNO Kazde dziecko powinno mie¢ mozliwos¢ aktywnego udziatu, odkrywania
zainteresowan i osiggniecia sukcesu na miare wtasnych mozliwosci.
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9. Formy uczestnictwa

Program przygotowany dla konkretnej grupy

Program moze mie¢ forme jednodniowego wyjazdu edukacyjnego, dwu- lub trzydniowego pobytu z
noclegiem, cyklu spotkan, warsztatéow rodzinnych albo programu wakacyjnego i weekendowego.

Mozemy przygotowac zajecia dla jednej klasy, klubu, organizacji lub grupy integracyjnej ztozonej z
uczestnikéw z Polski i Niemiec.

Po uzgodnieniu zapewniamy transport, noclegi, pethe wyzywienie, opieke, materiaty warsztatowe i
organizacje catego pobytu.

SEDNO Kazdy program powstaje na podstawie wieku uczestnikéw, czasu pobytu,
celéw edukacyjnych i potrzeb danej placéwki.
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10. Miejsce stworzone do dziatania

Kinderhaus.BEST w Les$niowie Wielkim

Kinderhaus.BEST znajduje sie niedaleko Zielonej Goéry, okoto 40 kilometréw od granicy z Niemcami.

Do dyspozycji uczestnikdw pozostaje okoto 350 m2 powierzchni mieszkalnej i edukacyjnej, pokoje
noclegowe, przestrzenie wspdlne, teren sportowy i rekreacyjny, plac zabaw, zaplecze kulinarne oraz
miejsca do prowadzenia warsztatéw i zaje¢ przyrodniczych.

Posiadamy réwniez wtasne mozliwosci transportowe. Nasza infrastruktura nie jest celem samym w
sobie. Jest narzedziem umozliwiajgcym dzieciom dziatanie, wspétprace i zdobywanie praktycznych
doswiadczenh.

SEDNO Bezpieczne miejsce. Prawdziwe doswiadczenia. Wspdlna nauka i rozwdéj.
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11. Rezultaty i autorzy

Co uczestnik zabiera ze sobg?

Chcemy, aby dzieci wyjezdzaty od nas nie tylko ze zdjeciami i wspomnieniami, lecz réwniez z nowa
wiedzg, konkretng umiejetnoscia i poczuciem wtasnej sprawczosci.

Program rozwija samodzielnos¢, pewnos¢ siebie, wspdtprace, szacunek do pracy, zdrowe nawyki,
wiedze przyrodniczg, zainteresowania zawodowe i relacje z réwiesnikami z kraju sgsiedniego.

BEST BEZ GRANIC DE-PL jest autorskim projektem Ewy i Krzysztofa Sikoréw. taczy nasze
doswiadczenie rodzinnej pieczy zastepczej, wychowania, edukacji praktycznej, rzemiosta,
przygotowania zawodowego, sportu, organizacji i transportu.

Program jest - obok indywidualnej filozofii pedagogicznej - drugim filarem dziatalnosci
Kinderhaus.BEST. Pierwszy pokazuje, jak tworzy¢ bezpieczne Srodowisko rozwoju. Drugi - jak przez
praktyke, spotkanie i odpowiedzialnos¢ pomagaé mtodemu cztowiekowi odkrywad Swiat i wtasne
mozliwosci.

SEDNO Uczymy sie od siebie. Dziatamy razem. Granice zamieniamy w spotkanie.

Kontakt

Kinderhaus.BEST

Ewa i Krzysztof Sikora

Lesniéw Wielki 12B, 66-016 Lesniéw Wielki, Polska
+48 791 796 466 | +48 791 796 468
kontakt@fachman.best | www.kinderhaus.best
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